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１）フェアプレー : 

・フェアプレー第一 相手選手も同じサッカーをする仲間です。相手を尊重して、プレーしましょう。 

 

２）試合形式： 

 ・１チーム５人の試合（交代ゾーンからの交代はいつでも可。但し、試合中のＧＫの交代は不可） 

 ・GK あり（必ず GK グローブをつける） 

 ・試合時間：リーグ戦＝７分。順位決定戦＝８分。の予定。 

 

３）順位決定方法 

 ・総当たりのリーグ戦後、３位決定戦（３位対４位）、決勝戦（１位対２位）を行う。 

 ・リーグ戦は勝ち点制にて順位決定 

①勝点  ②直接対戦成績  ③総得点  ④得失点  ⑤ジャンケン 

勝ち … １０点   引き分け … ５点   負け … ０点   プラス得点 

 ・順位決定戦が引き分けの場合は、サドンデスによるＰＫ戦。 

 

４）スタート : 

・キックオフはセンタースポットから行い、直接ゴールは不可。 

・ゴールが決まったら、決められたチーム側のキックオフ（センタースポット）となる。 

 

５）スローイン : 

・スローインは無し。キックインのみ。 

・キックインから直接ゴールは不可。 

 

６）ファール： 

・全て直接フリーキック。 

・スライディングは禁止。行った場合は、ファール。 

・相手チームはボールから５ｍ以上下がっていなければならない。 

・ペナルティーエリア内でのファールは、ＰＫ。 

 

７）オフサイド： 

・今大会に於いては、オフサイド無し。 

 

８）その他： 

 ・トイレ、休憩場所案内。 

 


